
Konnerudrittet 2009
Resultatliste

Konnerud   16.05.2009
Plass Navn Klubb TidStartnr Etter

K/M6-9
Tiril Holen 21:00,00Konnerud IL - Sykkel 18
Jørgen Anmarkrud 07:17,19Konnerud IL - Sykkel 801
Håkon Størholt 08:11,72Tønsberg CK 802
Aslak Heimdal 10:06,89Konnerud IL - Sykkel 803
Emil Ravnåsen Vangen 10:06,09Fiskum IL - Sykkel 804
Lars Ole Skjørdal 09:53,18Sande Sportsklubb 805
Vemund Gundersen 08:43,87Fiskum IL - Sykkel 806
Jon Einar Skjørdal 11:27,23Sande Sportsklubb 807
Mads-A Mo 09:19,29Konnerud IL - Sykkel 808
Magnus Stampe 16:04,51NOTEAM 809
Christian Hetty 17:51,72Konnerud IL - Sykkel 810
Benjamin Stenberg 18:03,81NOTEAM 811
Sondre Faanes 08:26,96Fiskum IL - Sykkel 813
Andreas Kirkeng 09:33,80IL ROS - ski 814
Tor Magnus Skonnord 09:38,20Konnerud IL - Sykkel 815
Martin Thomassen 11:02,70Konnerud IL - Sykkel 816
Edvard Mortensen 08:36,14Konnerud IL - Sykkel 821
Mathias Breidablik 14:03,40Eiker CK 822
Kaspar Karlsen 11:17,48Eiker CK 824
Aurora Mo 13:02,13Konnerud IL - Sykkel 828
Simen Ruud 08:11,43Konnerud IL - Sykkel 829
Julia Elena Rönnskär 11:00,00Konnerud IL - Sykkel 832
Julie Henriette Arnesen 11:40,56Konnerud IL - Sykkel 835
Maren Sofie Steen 13:01,80Konnerud IL - Sykkel 836
William M. Akselsen 07:38,48Eiker CK 837
Magnus Hansen 13:26,13Konnerud IL - Sykkel 839
Benjamin Hvidsten 13:36,75Fiskum IL - Sykkel 840
Andreas Vadseth 12:19,17Konnerud IL - Sykkel 841
Martin Vadseth 14:55,44Konnerud IL - Sykkel 842
Herman Haugland Gislerud 14:15,74Fiskum IL - Sykkel 844
Ingrid Arenth 13:23,31Konnerud IL - Sykkel 846
Maren Bogen Eriksen 16:22,00Konnerud IL - Sykkel 850
Sunniva Bogen Eriksen 18:17,17Konnerud IL - Sykkel 851
Marte Husemoen 15:50,02Konnerud IL - Sykkel 852
Anders Høiås 11:20,30Eiker CK 853
Jakob Husemoen 11:52,91Konnerud IL - Sykkel 854
Sander Husemoen 11:56,06Konnerud IL - Sykkel 855
Christoffer Strøm 08:53,00NOTEAM 858
Andrea Holen 21:05,21NOTEAM 859
Sondre Holen 13:43,77NOTEAM 860
Silje Mathisen 08:41,29NOTEAM 861
Viktor Mathisen 08:04,00NOTEAM 862
Jørgen Austerheim 08:04,71NOTEAM 863
Alexander Høiås 10:29,43Eiker CK 864
Kristian Høvik 07:13,39NOTEAM 865
Marthe Bagger 09:44,80NOTEAM 866
Hanne Lervik 11:49,92NOTEAM 867
Sofie Eidal 11:37,90Asker CK 869
Isak Stevik 15:42,00Konnerud IL - Sykkel 870

49Antall Påmeldte:  65 Startende: 65

K10
1 Julie Bodahl 18:35,48Eiker CK 62

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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K11-12
1 Ingrid Bagger 14:56,08Halden CK 79
2 Mari Hægstad 17:32,31Fiskum IL - Sykkel 02:36,2376

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

K13-14
1 Anette Fredriksen 26:01,68SK Rye 186
2 Marthe Rødsgaard 27:03,79Halden CK 01:02,11185
3 Marte Kjærnet 27:10,84Ullensaker CK 01:09,16183
4 Julie Breili 27:53,51Ringerike SK 01:51,83181

4Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

K15-16
1 Vilde Breili 39:52,42Ringerike SK 203
2 Sara Thune 40:45,92Sarpsborg Sykleklubb 00:53,50205
3 Elise Tvedt Engen 41:35,36Ringerike SK 01:42,94202
4 Ledig # 211 3:02:22,00NOTEAM 2:22:29,58211
DNF Martin Hasle 43:15,60Nesodden 524

5Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

K-jun. (17-18)
1 Karoline Klavenes Aasen 54:08,66Sandefjord Sykleklubb 225
2 Ingrid Bøe Jacobsen 54:39,99Halden CK 00:31,33222
3 Sylvi Sommer 1:01:22,35SK Rye 07:13,69226
DNF Karianne Aandahl Haga BOC 223

4Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

K-sen. (19 -->)
1 Linda Larsen 1:18:17,77Grimstad SK 254
2 Tone kristin Larsen 1:18:40,91SK Rye 00:23,14253
3 Gjertrud Bø 1:20:57,64DFI Sykkel 02:39,87242
4 Heidi Sandstø 1:21:16,31Follo SK 02:58,54250
5 Eli-Anita Johansen 1:23:58,68Asker CK 05:40,91252
6 Silje Wangensteen 1:24:56,87BOC 06:39,10251
7 Trude W. Stormo 1:25:46,74Drammen CK 07:28,97241
8 Aina Østlund 1:34:49,26BOC 16:31,49248
DNF Cecilie Kongsparten Ringerike SK 246

9Antall Påmeldte:  12 Startende: 12

K-Sport
1 Kari Bråtveit 1:15:34,43NOBIL 276
DNF Jolanda Colijn Drammen CK 278

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

K-Veteran
1 Vivi Christin Søhoel 1:21:12,53Drammen CK 272
DNF Ledig # 273 NOTEAM 273

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

eTiming versjon 3.0 16.05.2009 16:07:21 Side:2
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M10
1 Sindre Rønning 12:21,00Svelvik CK 418
2 Håvard Moseby 13:08,00SK Rye 00:47,0014
3 Olaf Hoffstad 13:19,09Sandefjord Sykleklubb 00:58,0916
4 Trym Bern Hansen 13:19,75SK Rye 00:58,758
5 Kristian Kjernaas Juvet 14:06,58Eiker CK 01:45,585
6 Petter Lie Håkenrud 15:28,33Asker CK 03:07,333
7 Henrik Andre Larsen 16:57,00Il Bever'n 04:36,0012
8 Fredrik B. Leithe 17:26,02Eiker CK 05:05,026
9 Torvinn Knutsen 17:57,09Eiker CK 05:36,099
10 Anders Lervik 19:41,67Asker SK 07:20,6717
11 Sander Eidal 21:02,58Asker CK 08:41,58868
12 Ole Jørgen Arenth 24:19,14Konnerud IL - Sykkel 11:58,1410
13 Adrian Stenberg 27:34,81NOTEAM 15:13,8115
14 Vebjørn B. Rønning 3:35:46,74Svelvik SK 3:23:25,747

14Antall Påmeldte:  19 Startende: 19

M11-12
1 Ådne Anmarkrud 22:37,58Konnerud IL - Sykkel 122
2 Alexander Høvik 23:13,92Halden CK 00:36,34142
3 Petter Bergmann 23:32,84Konnerud IL - Sykkel 00:55,26132
4 Lars Lien Ankile 24:10,49Drammen CK 01:32,91117
5 Erlend Askjer 24:44,85Horten OC 02:07,27124
6 Martin Kildal 25:07,00BOC 02:29,42149
7 Aleksander Andersen 25:07,65Nesodden 02:30,07361
8 Truls Sildnes Baklid 26:45,01Konnerud IL - Sykkel 04:07,43101
9 Nikolai Bing Karlsen 27:37,53Eiker CK 04:59,95128
10 Tobias Hellesvik 27:41,17Bjørdal IF 05:03,59385
11 Ullrik Mehlum 27:41,74Konnerud IL - Sykkel 05:04,16125
12 Håkon Lunder Aalrust 27:46,57Asker CK 05:08,99116
13 Michael Lybeck Mørk 27:50,65Konnerud IL - Sykkel 05:13,07109
14 Rasmus Guttormsen 28:08,22Konnerud IL - Sykkel 05:30,64102
15 Markus M. Unneberg 28:08,51Tønsberg CK 05:30,93114
16 Erik Høiås 28:43,42Eiker CK 06:05,84119
17 Audun Heimdal 28:44,55Konnerud IL - Sykkel 06:06,97103
18 Mathias Stampe 29:44,70Drammen CK 07:07,12148
19 Magnus Faanes 29:51,71Fiskum IL - Sykkel 07:14,13112
20 Christian Hæreid 30:29,00Kongsberg IF 07:51,42151
21 Victor Guttormsen 31:04,32Konnerud IL - Sykkel 08:26,74134
22 Erling Moseby 32:22,81SK Rye 09:45,23120
23 Ole Håkon Steen 32:39,84Konnerud IL - Sykkel 10:02,26130
24 Svenn K. Berg 33:57,80Eiker CK 11:20,22110
25 Ole Marius Kirkeng 34:03,87IL ROS - ski 11:26,29129
26 Martin Nordby Aasgård 34:13,74Sandefjord Sykleklubb 11:36,16118
27 William K. Løvdal 34:50,60Konnerud IL - Sykkel 12:13,02136
28 Håkon Amundsen 35:19,78SK Rye 12:42,20144
29 Simen Breidablik 38:31,02Eiker CK 15:53,44123
30 Rino Larsen Skjelsbæk 38:49,51Konnerud IL - Sykkel 16:11,93127
31 Petter Bogen Eriksen 47:58,82Konnerud IL - Sykkel 25:21,24145
32 Ole Andre Skonnord 50:15,19Konnerud IL - Sykkel 27:37,61105

32Antall Påmeldte:  47 Startende: 47

M13-14
1 Eirik Sverdrup Augdal 29:28,38Ringerike SK 337
2 Torjus Bern Hansen 33:05,00SK Rye 03:36,62322
3 Simen Svartås 33:45,19Asker CK 04:16,81338

eTiming versjon 3.0 16.05.2009 16:07:21 Side:3
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M13-14
4 Eirik B. Langerud 33:47,33Drammen CK 04:18,95313
5 Benjamin Schøn 34:29,12Tønsberg CK 05:00,74303
6 Christian Hoffstad 34:47,39Sandefjord Sykleklubb 05:19,01334
7 Thomas Jaerson 34:47,80Svarstad Sykkel 05:19,42326
8 Einar Akselsen 36:04,06Sarpsborg Sykleklubb 06:35,68305
9 Jørgen Amundsen 36:23,38SK Rye 06:55,00333
10 Kristian Haga 36:51,46BOC 07:23,08336
11 Mathias Rustadbakken 37:04,76Halden CK 07:36,38330
12 Jonas Dahler 37:18,92Konnerud IL - Sykkel 07:50,54320
13 Joakim D. Christensen 37:30,94Drammen CK 08:02,56308
14 Christian Karlsen 38:35,22Sarpsborg Sykleklubb 09:06,84306
15 Jørgen Nymoen 38:44,32Konnerud IL - Sykkel 09:15,94327
16 Sondre Svevad 39:00,98Drammen CK 09:32,60314
17 Johan Stamer Ekerholt 39:59,74Asker CK 10:31,36323
18 Erik Hægstad 40:03,25Fiskum IL - Sykkel 10:34,87302
19 Mathias Olsen 40:24,85Tønsberg CK 10:56,47339
20 Marius Andresen 41:21,83Halden CK 11:53,45331
21 Ole Hermann K. Løvdal 45:30,20Konnerud IL - Sykkel 16:01,82321
22 Jon-Ulrik Ørmen 47:22,56Konnerud IL - Sykkel 17:54,18301
23 Thomas Asphaug 49:57,88Gauldal SK 20:29,50335
DNF Daniel Jaerson Svarstad Sykkel 332
DNF Marcus Fjeldheim 31:16,96Konnerud IL - Sykkel 311
DNF Henrik Sæter 53:32,41Drammen CK 328

26Antall Påmeldte:  39 Startende: 39

M15-16
1 Karl Henrik Nordbakken 38:34,23Romeriksåsen SK 526
2 Brede Edvardsen 39:57,82Halden CK 01:23,59532
3 Endre Evensen 40:03,30SK Rye 01:29,07521
4 Thomas Berg 40:15,56SK Rye 01:41,33522
5 Sondre Kristiansen 41:25,85SK Rye 02:51,62520
6 Thomas Engelsgjerd 41:34,11Halden CK 02:59,88531
7 Fredrik Fang Liland 41:34,40Romeriksåsen SK 03:00,17528
8 Eirik Danielsen 42:10,44Romeriksåsen SK 03:36,21527
9 Anders Lie Håkenrud 42:37,87Asker CK 04:03,64515
10 Marcus Ravik 43:25,83Asker CK 04:51,60517
11 Kristoffer Knutsmoen 43:48,00Nesodden 05:13,77533
12 Anders Dalgaard 43:49,62Romeriksåsen SK 05:15,39529
13 Vegard Helgesen 44:13,42Ringerike SK 05:39,19507
14 Lars Messel 44:41,02IF Frøy 06:06,79519
15 Odin Gundersen 44:58,87Solør CK 06:24,64503
16 Tobias Ødegaard 45:04,97Drammen CK 06:30,74506
17 Sigve Steingrimsen 45:30,29Ringerike SK 06:56,06523
18 Tobias T. Antonsen 45:39,27Sandefjord Sykleklubb 07:05,04516
19 Jørgen Østby 46:10,94Tønsberg CK 07:36,71504
20 Trond Håkon Trondsen 46:52,21Ullensaker CK 08:17,98525
DNF Andreas Haverstad Drammen CK 511
DNF Ken-Levi Eikeland Svarstad Sykkel 513
DNF Lars Øyvind Nilsen Sarpsborg Sykleklubb 502
DNF Tony Hagen 46:45,59Fløyen MTB 514

24Antall Påmeldte:  32 Startende: 32

M-jun. (17-18)
1 Ole Hem 1:02:54,25Romeriksåsen SK 708
2 Fredrik Haraldseth 1:09:21,14BOC 06:26,89717

eTiming versjon 3.0 16.05.2009 16:07:21 Side:4
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M-jun. (17-18)
3 Sturla Aune 1:09:41,78Gauldal SK 06:47,53722
4 Bjørn-Tore Wik 1:10:04,37Drammen CK 07:10,12704
5 Esben Sørensen Gullingsrud 1:11:04,86Ringerike SK 08:10,61707
6 Tobias Sæther 1:11:26,50Team PF-KTM 08:32,25719
7 Kristoffer Røed 1:11:50,13SK Rye 08:55,88716
8 Ole Jørgen Levy 1:12:23,91SK Rye 09:29,66724
9 Sondre Kittelsen 1:13:09,82Drammen CK 10:15,57703
10 Øivind Aabye 1:13:12,09SK Rye 10:17,84675
11 Sondre Aune 1:15:03,26Gauldal SK 12:09,01723
12 Håkon Karlstad 1:16:20,49Romeriksåsen SK 13:26,24718
13 Tomas Tangen 1:18:27,41Sarpsborg Sykleklubb 15:33,16709
DNF Alexander Moe Lundgren Drammen CK 701

14Antall Påmeldte:  25 Startende: 25

M-sen. (19 -->)
1 Ole Christian Fagerli 1:21:58,95Raumerrytter 618
2 Håkon Austad 1:22:30,45Asker CK 00:31,50658
3 Kristian Torgersen 1:22:50,85Team ETTO Høydahl 00:51,90644
4 Martin Bratland 1:23:44,44Team ETTO Høydahl 01:45,49643
5 Truls Haugseth 1:24:34,50BOC 02:35,55603
6 Lars Petter Stormo 1:26:01,81Drammen CK 04:02,86602
7 Thomas Dahlsrud 1:26:06,72BOC 04:07,77638
8 Rune Høydal 1:26:14,06Team ETTO Høydahl 04:15,11640
9 Morten Simonsen 1:26:28,54Ullevål Sykkelklubb 04:29,59653
10 Henrik H Kippernes 1:27:39,58Team Fokus- 05:40,63628
11 Thomas Færgestad 1:27:58,82IF Frøy 05:59,87663
12 Daniel Boberg Leirbakken 1:28:31,09Burfjord IL sykkel 06:32,14634
13 Lars Granberg 1:30:24,86Vindafjord SK 08:25,91649
14 Jan Steffan Repshus 1:30:32,39Brumunddal SK 08:33,44630
15 Tor-Atle Fuglerud 1:31:28,14Team Helium 09:29,19633
16 Anders Gundersen 1:32:16,62Tønsberg CK 10:17,67666
17 Rolv Eriksrud 1:32:36,48Drammen CK 10:37,53670
18 Jostein Hole 1:33:43,46Drammen CK 11:44,51601
19 Bent Olav Aamodt 1:34:35,38Ullevål Sykkelklubb 12:36,43657
20 Geir Treseng-Lien 1:34:39,28Nes SK 12:40,33664
21 Jon Flydal 1:34:54,89BOC 12:55,94637
22 Lars Frederic Nordbakken 1:35:23,44Romeriksåsen SK 13:24,49614
23 Hans Ivar Festad 1:35:34,89Raufoss & Gjøvik SK 13:35,94659
24 Jarle Wermskog 1:36:12,34Drammen CK 14:13,39616
25 Lars Bråthen 1:36:12,54Drammen CK 14:13,59610
26 Simen Tvedt Engen 1:36:53,34Ringerike SK 14:54,39619
27 Geir Ottar Kvernstuen 1:37:31,37SK Rye 15:32,42660
28 Øystein Tvedt Engen 1:38:31,78Ringerike SK 16:32,83620
29 Jan Erik Søvig 1:39:05,73Notodden SK 17:06,78669
30 Mathias Marley 1:39:26,50BOC 17:27,55665
31 Martin Haugo 1:39:55,66Andebarkji TSK 17:56,71650
32 Halvor Aschjem 1:40:24,19Proteinfabrikken-KTM 18:25,24661
33 Martin Andersen 1:40:41,62JH-Sykkel 18:42,67662
34 Magnus Kolstad 1:43:17,27JH-Sykkel 21:18,32631
35 Erik Spangberg 1:44:28,15Åskollen Sykkelklubb 22:29,20627
36 Gaute Reitan 2:22:52,19IF Frøy 1:00:53,24668
37 Frode Nielsen 2:23:51,74Follo SK 1:01:52,79651
DNF Even Teigland BOC 639
DNF Erik Nordby Sagene IF 667
DNF Vidar Solberg Ullevål Sykkelklubb 654
DNF Erik Sæter Drammen CK 605

eTiming versjon 3.0 16.05.2009 16:07:21 Side:5
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M-sen. (19 -->)
DNF0 Øivind Bjerkeseth Asker CK 606
DNF Dag Solberg Ullevål Sykkelklubb 655
DNF Jan Olav Beitmyren Lørenskog CK 629
DNF Arild Christophersen BOC 635
DNF Christian Sandstø Follo SK 646
DSQ Roy Kjærnet JH-Sykkel 652

47Antall Påmeldte:  67 Startende: 67

M-Sport
1 Marius Aaskautrud 1:11:40,22Aalgaard S&S 626
DNF Viktor Sinding-Larsen 1:21:25,45BOC 636

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M-Veteran 30-39
1 Bjørn Ellingsen 1:12:33,46SK Rye 413
2 Tommy Solheim 1:15:17,63Eiker CK 02:44,17423
3 Fred Lyhus 1:16:11,10Eiker CK 03:37,64402
4 Vebjørn Rusten 1:16:11,52Drammen CK 03:38,06408
5 Stian Møller 1:17:05,87Svelvik CK 04:32,41412
6 Thom Erik Pape 1:18:33,90Drammen CK 06:00,44409
7 Kjetil Fagernes Pedersen 1:21:04,48Drammen CK 08:31,02411
8 Magne Prestholdt 1:21:22,57BOC 08:49,11417
9 Håvard Storhaug 1:31:42,25Konnerud IL - Sykkel 19:08,79406
DNF Trond Faanes Egen 424

10Antall Påmeldte:  21 Startende: 21

M-Veteran 40+
1 Tord Bern Hansen 1:10:22,17SK Rye 484
2 Lars Dalgaard 1:13:22,59Romeriksåsen SK 03:00,42465
3 Jon Gravdal 1:15:12,03BOC 04:49,86472
4 Morten Holo 1:16:25,57BOC 06:03,40459
5 Sigmund Førde 1:20:15,45Drammen CK 09:53,28478
6 Olav Are Lunde 1:21:22,66BOC 11:00,49487
7 Dan Ove Gundersen 1:22:22,54Fiskum IL - Sykkel 12:00,37467
8 Svein Aalrust 1:23:10,69Asker CK 12:48,52471
9 Christer Storli 1:25:19,77BOC 14:57,60489
10 Haakon Faanes 1:27:10,38Fiskum IL - Sykkel 16:48,21470
11 Roger Amundsen 1:29:44,87SK Rye 19:22,70483
12 Arve Rönnskär 1:36:12,50Konnerud IL - Sykkel 25:50,33486
DNF Knut Jarle Jaerson Svarstad Sykkel 488

13Antall Påmeldte:  32 Startende: 32

eTiming - www.emit.no 16.05.2009 16:07:21 Side:6


